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EVALUACION DE LAS NECESIDADES MEDICAS DE LA
ComMuNIDAD RESUMEN EJECUTIVO

AMMOTH - HOSPITAL

Elevate Your Health

Puede obtener copias en papel de la Evaluacién de las necesidades médicas de la comunidad en persona en los
siguientes lugares:

Mammoth Hospital Administration “Administracién de Mammoth Hospital”
Domicilio: 85 Sierra Park Road, PO Box 660, Mammoth Lakes, CA 93546
Numero de Teléfono: (760)-934-3311

Pagina de Internet: www.http://mammothhospital.org

Mono County Health Department “Departamento de Salud del Condado de Mono”
Domicilio: 437 Old Mammoth Road, Suite Q, Mammoth Lakes, CA 93546

Numero de Teléfono: (760) 924-1830

Pagina de Internet: https://monohealth.com



http://mammothhospital.org/
https://monohealth.com/
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COLABORACION DE EVALUACION DE LAS NECESIDADES MEDICAS DE LA COMUNIDAD

Mammoth Hospital y el Departamento de Salud del Condado de Mono trabajaron en colaboracién para
desarrollar la Evaluacion de las Necesidades Médicas de la Comunidad del Condado de Mono del 2019.
La Evaluacién de las Necesidades Médicas de la Comunidad se realizé entre octubre del 2018 y junio del
20109.

Un comité directivo que incluyé representantes de Mammoth Hospital y del Departamento de Salud del

Condado de Mono superviso todo el proceso.

Se utilizdé una variedad de fuentes para identificar las tendencias de salud de la comunidad y las
disparidades de salud, incluyendo una revisidon de literatura, comentarios de la comunidad y de los

principales interesados.

Los cometarios de las fuentes primarias incluyé: Veintisiete entrevistas con principales interesados, una
encuesta de principales interesados con 36 encuestados, un grupo focal de principales interesados y una

encuesta comunitaria con 355 encuestados.

PRIORIDADES COMUNITARIAS DE LA SALUD

Las prioridades comunitarias de la salud identificadas por entrevistas y encuestas para adultos y para ninos

difieren ligeramente.

PRIORIDADES DE LA saLuD PARA ADULTOS
PRINCIPALES INTERESADOS COMUNIDAD
1. Uso de alcohol 1. Salud mental
2. Salud mental 2. Uso de alcohol
3. Uso de drogas ilegales 3. Cancer
4. Estrés 4. Uso de drogas ilegales
5. Sobre peso/Obesidad 5. Diabetes
PRIORIDADES DE LA SALUD PARA NINOS

PRINCIPALES INTERESADOS COMUNIDAD
1. Sobre peso/Obesidad 1. Salud mental
2. Fumar cigarrillo electrénico 2. Fumar cigarrillo electrénico
3. Uso de alcohol 3. Salud dental
4. Salud dental 4. Sobre peso/Obesidad
5. Estrés 5. Uso de alcohol
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El Comité Directivo de la Evaluacién de Las Necesidades Médicas de La Comunidad revisé toda la
informacién recopilada como parte del proceso de la Evaluacidon de Las Necesidades Médicas de La

Comunidad y decidioé centrarse en cuatro prioridades.

Prioridad 1: Prevencion y Tratamiento del Abuso de Sustancias
Metas
1. Proporcionar opciones de tratamiento adicionales
2. Desarrollar redes y fuentes para servicio de seguimiento
3. Implementar entrenamiento para el proveedor
4. Proporcionar educacién para la comunidad

5. Implementacion

Prioridad 2: Acceso, Prevencion y Tratamiento A La Salud Conductual
Metas
1. Aumentar el acceso a la atencién médica de la salud del comportamiento
2. Proporcionar servicios para jovenes y para nifios con un enfoque en la depresion, la ideacién
suicida y eventos adversos durante la nifiez
3. Proporcionar atencién preventiva y opciones de tratamiento para adultos con un enfoque
en la ansiedad y la depresién, incluyendo el trastorno afectivo estacional
4. Considerar el impacto de los determinantes sociales de la salud en la salud del
comportamiento, como el aislamiento, el alojamiento, y la pobreza

5. Investigar e implementar la atencién informada por trauma

Prioridad 3: Acceso a la atencidn clinica y al cuidado preventivo
Metas
1. Proporcionar educacion y servicios centrados en la prevenciéon y promocion
de un estilo de vida saludable

2. Aumentar el acceso a la atencién primaria y a los servicios preventivos

Prioridad 4: Acceso al cuidado dental y al cuidado preventivo
Metas
1. Aumentar el acceso a la atencidn dental para nifios
2. Aumentar el acceso a la atencién dental para adultos
3. Integrar el examen de atencidn dental como parte de las practicas de atencién primaria

4. Proporcionar educacién comunitaria sobre la importancia del cuidado dental
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